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Mataraudur islands, okkur ad godu

Mataraudur islands hefur notid géds af breidu samstarfi vid grasrét, atvinnulif og stjérnvéld. A sidustu fjorum arum hefur
Mataraudur lagt sitt af morkum til ad efla innvidastodir matar i fer6apjonustu med patttoku allra landshluta, styrkja adgerdir
og ahuga & naersamfélagsneyslu, stydja vid voru- og pjonustupréun og tefla fram matarmenningu og sérstodu islensks
hraefnis. Leidarljés Matarauds er stefna rikisstjornar um sjalfbzerar aherslur og heimsmarkmid Sameinudu pjédanna. ba hefur
Mataraudur ymist leitt eda komid ad stefnumotunarverkefnum sem tengjast matveelum. Umraeda og ahugi @ matvaelum sem
audlind hefur breyst & pessum darum og einkennist meira af tengingu vid umhverfisvernd, gadi, menningu og taekifeeri. ba
hefur ordid akvedin hugarfarsbreyting innan grasrotar, baendur syna pvi meiri dhuga ad feera sig ofar i virdiskedjuna og
ferdapjonustan hefur lagt mun meiri dherslu a sveedisbundinn mat og teekifeeri pvi tengdu. Hugarfarid stillir okkur saman en

endurskodun & ipyngjandi regluverki og adgengi ad fjarmunum og sérfraediradgjof parf ad fylgja med.

Tilgangur Matarauds samkvaemt minnisbladi sjavarutvegs- og landbunadarradherra pann 12.05.2015
e Nyta hinn aukna ferdamannastraum og skjota styrkari stodum undir markads- og préunarstarf
matvaelaframleidanda og tengdrar pjonustu, efla samvinnu, yta undir skapandi hugsun og lidka fyrir nysképun og
frumkvodlastarfi.
e  Markadssetja og kynna matarmenningu, matargerd og matarhénnun sem yta undir matarferdapjonustu og efla

ahuga og eftirspurn & islenskum matvaelum og vinna ad pvi ad matvaeli verdi vaxandi pattur i heildarimynd landsins.

Matvzelalandid verdur ad Mataraudi islands

Rikisstjorn islands sampykkti minnisblad sjavaritvegs- og landblnadarradherra pann 12.05.2015 um 400 milljéna kréna
fjarveitingu i verkefnid ,Matvaelalandid island“ fyrir arin 2016-2020. | fyrstu &tti ad hysa verkefnid hja islandsstofu en i
minnisbladi til rikisstjornar 23.08.2016 er gerd tillaga um ad falla fra pvi par sem megin athygli atti ad vera a uppbyggingu og
samhafingu innanlands, ekki & markads- eda kynningarstarf erlendis eda utflutning. Lagt var til ad rada verkefnastjora sem
yrdi stadsettur i husi Sjavarklasans i frumkvodlarymi. Skipta purfti um nafn par sem samstarfsvettvangur Matvaelalandsins

islands 6skadi eftir ad halda pvi nafni fyrir sig.

Stjorn og starfsmenn

i verkefnastjorn Matarauds sitja; Baldvin Jénsson, skipadur af ferdamdla-, idnadar,- og nysképunarrddherra, Dagny
Arnarsdéttir, skipud af umhverfis- og audlindardaduneytinu og HoImfridur Sveinsdéttir skipud af samgongu- og
sveitastjornarraduneytinu. Formadur er boérir Hrafnsson fra skrifstofu ferdamala- og nyskopunar i atvinnuvega- og
nyskdpunarraduneytinu. Verkefnastjérn hittist manadarlega eda oftar og fjallar um verkefni og fjarveitingar og veitir
verkefnastjora radgjof. Verkefnastjorinn Brynja Laxdal er eini fasti starfsmadurinn en Mataraudur slands hefur einnig fengid
utanadkomandi sérfraedinga til adstodar vid sérteek verkefni. | upphafi leigdi Mataraudur frumkvodlaherbergi i Husi
Sjavarklasans en fluttist yfir i atvinnuvega- og nysképunarraduneytid i mai 2018. Samradshopur Matarauds samanstendur af

13 hagadilum sem flestir hafa starfad med Mataraudi 4 einn eda annan hatt eda veitt radgjof.



Framlag Matarauds

Framlag Matarauds hefur falist i handleidslu, radgjof og fjarmagni til hagnytra verkefna sem efla samfélagshagsmuni.
Mataraudur islands er ekki sjédur heldur haft pad hlutverk ad leggja til og fjirmagna verkefni sem haefa Matarauds og dhersla
16gd a ad treysta innvidi sem efla neersamfélagsneyslu, dhuga a islenskum matvaelum og matarferdapjonustu. Vinna var 16gd
i samhafingu og samvinnu hagadila auk studnings vid voru- og pjonustupréoun og leggja pannig grunn ad hreyfiafli taekifeera
til framtidar. Morg verkefni hafa ordid til ad frumkvaedi Matarauds en 6nnur hafa ordid til i kjélfar kynninga og tengsla vid

grasrot og hagadila. Ahersla var 16gd & ad pau verkefni sem Mataraudur styrkti veeru 68rum til fyrirmyndar og eftirbreytni.

Stjorn Matarauds akvad arid 2017 ad leggja ekki fijarmagn i rekstur, matreidslubaekur, matreidslupzetti eda matarhatidir til ad
geeta jafnraedis og sanngirni. Mataraudur hefur fjarmagnad eda tekid patt i samfjarmognun 46 verkefna en umfjollun um pau
koma hér a eftir 4samt artali. pa hefur Mataraudur lagt til fjarmagn i radstefnur/malstofur/vinnustofur auk pess ad vera
gestafyrirlesari vio ymis teekifaeri. Mataraudur hefur lagt aherslu a jadkveeda ordraedu og teekifeeri tengdum matvaelum, med

aherslu 4 frumkvaedi og matt samvinnu, sem hreyfiafl. Kokuritid hér fyrir nedan synir skiptingu rekstrargjalda.
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Markadssetning og vitundarvakning

Okkar eigin imynd, neysluhegdun og ordreda myndar grunninn ad eftirséknarverdum 4afangastad matvaela og
matarupplifunar. borf var a ad styrkja matarimynd innanlands, breyta hugarfari og efla dhuga og pekkingu @ matarmenningu
sérhvers svaedis. bjonusta og gaedi purfa ad fylgjast ad vid markadssetningu og innvidir purfa ad vera tilbunir til ad standa
undir fyrirheitum og vaentingum. AJ pvi sogdu er mikilvaegt ad samraemingar geeti baedi innanlands sem utan f

markadssetningu islands sem matvaeladfangastadar.

Fj6lmidlar hafa fjallad talsvert um verkefni Matarauds. Unnid hefur verid ad vitundarvakningu gegnum fundi, radstefnur,
malping, samfélagsmidla, vefsidu, hugmyndasamkeppnum og matarhradli. ba hefur Mataraudur i samstarfi vid Hdétel og

matvaelaskdlann og stadid fyrir vitundarvakningaherferdum.



brji soknarfaeri voru skilgreind i upphafi:

i stjérnarsattmala kemur fram ad islensk stjornvold leggja aherslu & ad vera leidandi i framleidslu & heilneemum
landbunadarafurdum. Logd verdur ahersla 4 nyskdpun og voruproun til ad studla ad byggdafestu, auka verdmaetaskopun og

nyta teekifaeri sem byggjast @ dhuga & matarmenningu med sjalfbaerni og gaedi ad leidarljdsi.

1. Nyta hinn aukna ferdamannastraum og efla ahuga Islendinga og erlendra gesta

a matarferdapjonustu, matarmenningu og svaedisbundnum mat

Svaedisbundinn matur i ferdapjonustu er hluti af sjalfbaerri ferdapjonustu. Matarferdapjonusta felur i sér ferdalag upplifunar
a sogu, hefdum og menningu i gegnum mat. Matarferdapjénusta er margslungin og naer ekki bara til veitingastada heldur lika
til bendaheimsdkna, matreidslunamskeida, nestispakkans i ferdalaginu, radstefna, hvataferda, matarhatida og fleira. Matur
i ferdalogum er vaxandi grein innan ferdapjonustunnar vidast hvar. Samkvaemt utreikningum World Food Travel Association
(2020) eyda matarferdamenn ad medaltali um 24% meira i mat og adra afpreyingu en hinn venjulegi ferdamadur. | nylegri
Uttekt Dana eyddu matarferdalangar um helmingi meira i mat og drykk en hinn venjulegi ferdamadur®. A islandi eydir
ferdamadur i Reykjavik um 10 pusund krénur i matvorur og veitingar @ dag, en adeins um 4000 kr. ad medaltali a
landsbyggdinni2. barna liggja akvedin séknarfzeri fyrir landsbyggdina. Medalutgjold 4 matsolustadi og kaffihds namu 11% af
heildaritgjoldum erlendra gesta arid 20183. | framtidinni syna kannanir Ferdamalastofu vonandi aukid veegi matar sem
eftirminnileg upplifun“ og med 6flugu samstarfi vid islandsstofu munu vidhorfskannanir® & peirra vegum syna ad matur og
drykkur verdur steerri hluti af heildarimynd landsins. Pad parf ad safna betri svaedisskiptum innlendum gégnum um
efnahagslegt umfang matarferdalanga og vidhorfi peirra til matar til ad atta sig a frekari séknarfaerum og mogulega geeti

islenskur baer eda borg hlotid vidurkenningu UNESCO Creative Cities of Gastronomy i framtidinni.

Skoda parf hagraenan &vinning af matarferdamoénnum 4 islandi, hvad peir eyda, hversu lengi peir dvelja og eftir hverju peir

saxekjast. Gera parf greiningu a atvinnu sem skapast i tengslum vid matarferdapjénustu.

VERKF/ZERAKISTA UTBUIN

Engin vefsida var til med haldmiklum upplysingum um islensk hraefni, matarmenningu eda tengdu efni. Radist var i gerd
vefsidunnar www.mataraudur.is sem er & islensku en hluti hennar er 4 ensku. Nyjasta vidbdtin er matarsaga islendinga i
timalinu fra landnami til dagsins i dag. bar er lika ad finna myndabanka sem allir mega nota. Efni vefsidunnar nytist almenningi
en hefur einnig verid notud sem studningur vid kennslu. Vefsidan verdur afram adgengileg eftir ad Mataraudur haettir og hyst

undir Matveelasjéd.

https://www.visitdenmark.dk/api/drupal/sites/visitdenmark.com/files/2019-04/Internationale%20mad%200g%20gastroturister%20i%20Danmark.pdf

2 https://www.maelabordferdathjonustunnar.is/is/kannanir/ferdavenjukonnun-erlendra-ferdamanna-2018

3 https://www.ferdamalastofa.is/static/files/konnun2018/konnun-18-2.pdf

4 https://www.islandsstofa.is/afangastadurinn/vidhorfs--og-markadsrannsoknir/vidhorfskannanir
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MATUR i FERDAPJONUSTU

Samhzefing innvida innanlands- 2018-2020

Mataraudur lagdi aherslu a ad landshlutar ynnu ad stefnumdtun um sinn mataraud og var skrifad undir samning vid sjo
landshluta par ad latandi. Tilgangurinn er efla samvinnu hagadila, benda a tekifzeri, efla naersamfélagsneyslu og draga fram
sérkenni matar { hverjum landshluta. Ahersla er [6gd 4 ad dypka matarupplifun med tilvisun i natturu, sjalfbaerni og matarségu
hvers svaedis pannig ad ferdamenn staldri lengur vid og heimamenn njéti gdds af. Buid er ad skrifa undir samstarfssamning
vid markadsstofur eda landshlutastofur & Vesturlandi; Dalabyggd (Mataraudur Dalabyggdar, Vestfjardarleid) og Snaefellsnes
(Seelkeraferdir Snazefellsnes), Vestfirdi (Matur & Vestfjardarleid), Nordurlandi (Nordurslédastigur/Arctic Coast Way),
Austurlandi (Mataraudur Austurlands), Sudurlandi (Mataraudur Sudurlands) og Reykjaness (Matarkista Reykjaness). Auk
bessa verkefna beettist vid Matarstigur Helga magra i Eyjafjardarsveit arid 2020. | kjolfar COVID-19 fér markadsstofa
Reykjaness af stad med ataksverkefni i samvinnu vid matvaelaframleidendur og veitingamenn (Bjargvaettar bragdlaukanna) i

pvi skyni ad lada ad vidskiptavini til ad bragda 4 stadbundnum mat 4 hagstaedu verdi.

Haldin var vinnustofa med 6llum tengilidum landshluta undir heitinu Hid islenska eldhus. Tilgangurinn var ad lzeera hvert af
638ru og buin var til handbdk sem er & vef Matarauds og allir geta nytt sér i vinnusmidjur og samrad. Utfeerslan er unnin i
samstarfi vid matreidslumeistara og upplifunarhonnud. Markmidid er ad yta undir matarmenningu svaeda, kynna strauma og
stefnur i matarferdapjonustu, benda a taekifeeri i naersamfélagsneyslu, vérupérun og matarséun. Mikilveegt er ad fylgja
pessum verkefnum eftir og tengja vid sjalfbaert matvaelakerfi i framtidinni. Mataraudur hefur einnig tekid saman yfirlit um
regluverk sem prengir ad moguleikum banda/einstaklinga ad geta bodid upp a@ heimaeldadan mat sem nytur & meiri vinszlda

erlendis og skilad til nefndar um einféldun regluverks.

Samnorraent verkefni um stadbundinn mat i ferdapjonustu framtidarinnar (2019-2021)

Mataraudur hefur leitt samnorraent verkefni um stadbundinn mat i ferdapjonustu framtidarinnar, par sem horft verdur til
tekifeera og askorana i matvaela- og ferdapjonustu vegna loftslags- og neyslubreytinga. Ferdaklasinn og Matis eru islenskir
samstarfsadilar dsamt fulltrdum allra Nordurlanda. Afraksturinn @ m.a. ad skila stefnumdtandi dherslum sem hvert land getur
nytt sér. Haldin verda hakkapon, vinnustofur og radstefna i tengslum vid verkefnid sem lykur i lok ars 2021. Upplysingar ma

finna a https://nordicfoodintourism.is/



https://nordicfoodintourism.is/

2. Nyta aukna gada- og umhverfisvitund neytenda - vinna med aukinn ahuga
almennings a nersamfélagsneyslu, millilidalausum vidskiptum, mikilveegi geda

og lydheilsu

Gaeda og umhverfisvitund er ad aukast baedi hérlendis og um allan heim og speglar breytta lifshaetti og lifsstil. Ahugi a
heilneemum eda lifreent reektudum mat er ad aukast og neytendur vilja vita hvadan maturinn kemur sem aftur ytir undir

millilidalaus vidskipti og upprunamerkingar.

begar horft er til mikilveegi sjalfbaerrar préunar og byggdafestu pa skipta litlu og medalstéru fyrirtaekin og bylin miklu mali.
bpau eru hryggjarstykki hagkerfisins og spretta oft upp Ut fra nyjungum i voru- eda pjonustuframbodi eda jafnvel at fra
uppfinningu eda nyju vidskiptalikani. Mikilvaegt er pvi ad til stadar sé studningsnet og gott rekstrarumhverfi svo pau ndi ad
blémstra alls stadar & landinu.5 | framtidinni munu teekniframfarir og hataekni skipa veigameiri sess i framleidsluferlinu sem

@ttu ad audvelda rekstrarumhverfi byla.

Minni byli halda uppi matarhandverki sem ma ekki glatast og eiga ennfremur stéran hlut i ad vardveita fjolbreytileika i
landbunadi. Mikilvaegt er ad stydja baendur sem vilja fota sig betur i samkeppnisumhverfi og faera sig ofar i virdiskedjunni og
skoda ipyngjandi regluverk i kringum baendur og smaframleidendur matar. Kortleggja parf dreifileidir matveaela innanlands og
skoda sér i lagi med tilliti til kolefnisspors. Bérn purfa ad lzera ad pekkja uppruna matar og 6dlast feerni i ad reekta eigid

graeenmeti eda nyta natturunytjar. Aukin pekking skapar ahuga fyrir neyslu peirra.

NARSAMFELAGSNEYSLA OG SJALFBZRNI

Adgengi neytenda ad svadisbundnum mat

Mataraudur atti patt i ad yta REKO Ur vor og fylgja eftir 8 arunum 2018-2019. REKO byggir a finnskri verdlaunafyrirmynd og
feerir baendur ofar i virdiskedjuna og neytendur naer matvaelaframleidanda. REKO er finnsk skammstofun a Ekologiskt og Rejal
Konsumtion sem pyda ma sem ,vistfraedilegir & heidarlegir vidskiptahaettir”. Alls eru sex REKO hringir starfraektir  islandi og
fer kaup og sala fram i gegnum facebook en afhending vara er & fyrirfram akvednum stad. Malping var haldid um
hugmyndafraedi REKO i Reykjavik 2018 med Thomas Snellman hugmyndasmidi REKO. ba er fyrirhugud samnorraeen REKO-
radstefna fyrir tilstudlan norreenu radherranefndarinnar sem synir dhuga a pessu vidskiptalikani, sem breidst hefur it um
Nordurldndin og vidar. Samhlida pvi ad koma REKO af stad var hafinn undirbdningur ad ,bandahorni” i stérverslunum og
lagdi pannig hugdarefni Landbunadarklasans lid. Vidtokur voru jadkvaedar en raunverulegur avinningur kom pé ekki i 1jds fyrr
en 2020 pegar Samtok smaframleidenda matvaela ték vid keflinu of klaradi ferlid. Adur hafdi verslunin & Djupavogi stillt

svaedisbundnum vorum sértaklega fram.

Strandveidisjomenn hafa ad sama skapi synt pvi ahuga ad geta selt aflann beint Ur bati @ svipudum nétum og REKO og
audvelda pannig adgengi ad ferskum fiski. Bannad er pd ad selja fra sér afla nema til eigin vinnslu eda beint a fiskmarkad. Ef
pad er til eigin vinnslu pa parf vinnsluleyfi og vidurkennda vinnsluadstodu. Rétt er ad skoda hvernig nagrannalénd okkar bera

sig ad en baedi i Danmérku og Noregi er selt beint fra bryggju (kaisal(g)), | Graenlandi er starfraekt Wild food sem selur fiskinn

5 Keyrir b afram hagvoxt? Reykjavik Economics/islandsbanki



vid bryggju og vida i Bretlandi ma finna fisksolu beint af bryggju. Matis lagdi ennfremur fram tilldgur arid 2008 ad stofnun
smasolu fiskmarkada 4 {slandi. Mataraudur fékk Gallup til ad gera kénnun um fiskneyslu i september 2019 (Urtak 1612 manns,
fjoldi svarenda 872). bar kom m.a. fram ad islendingar borda fisk ad medaltali 1,8 sinnum i viku, eldra félkid meira en pad
yngra og yfir 6% kenndu erfidu adgengi ad fiski par um. beir sem borda sjaldan fisk velja frekar bleikan en hvitan fisk. Fara
parf i atak til ad auka fiskneyslu sér i lagi medal yngri kynslédarinnar, hann er hollur og ber lagt kolefnisspor og er ahyggjuefni

ad farid sé ad bera 4 jodskorti medal ungra barnshafandi kvenna.

Ahugi islendinga & nytingu matpérunga til neyslu og vinnslu hefur eflst & sidustu drum en erfitt var ad nalgast upplysingar um
adgengi og tegundir med audveldum hzetti. Til ad baeta ur pvi fékk Mataraudur umhverfisfraeding til ad kortleggja matporunga

allt i kringum landid og ma sja afraksturinn i vefsja matporunga & heimasidu Matarauds (2019).

bad eru ekki bara neytendur sem geta stutt vid naersamfélagsneyslu heldur skipta stérkaupendur miklu mali. Arid 2020 var
radist i prufuverkefni & N-vestra par sem markmidid er ad efla samvinnu og tengslanet stérkaupanda matveela og
framleidanda til ad koma & vidskiptatengslum sem styrkja naersamfélagsneyslu i anda innkaupastefnu matvaela. | kjolfarid 4

ad setja upp netverslun (markadstorg) 4 lokudu svaedi, en ekki er komin reynsla a verkefnid.

Helsti fléskuhals i nzersamfélagsneyslu eru dreifileidir innan hérada/svadis og styrkti Mataraudur verkefni i S-pingeyjarsyslu
par sem reynt var ad koma a skipulagdri dreifingu matvaela innan hérads. bratt fyrir talsverda vinnu og umleitanir um samstarf
vid adila sem eru & ferdinni um sveitina pa nadist engin nidurstada. Vitad er ad N-vestra er a0 fara af stad med solubil sem

2tladur er fyrir dreifingu innan pess sveedis og er pad verkefni i préun.
Skolar og bérn

Mataraudur styrkti og kom ad verkefninu Krakkar kokka (2019) sem er fraedsluumgjord fyrir grunnskélabérn um
nzaersamfélagsneyslu, heimilisfredi og heimsmarkmid Sameinudu pjédanna. Prufuverkefni var keyrt i grunnskélum
Skagafjardar i samstarfi vid Matis og verkefninu verdur fylgt eftir med kynningu til allra grunnskéla. Matis hefur nu tengt

verkefnid vid Evropuverkefni WeValueFood og er styrkt af EIT Food.

i framhaldi af Krakkar kokka kviknadi hugmynd um uUtfaerslu 4 inniraektun matjurta i grunnskélum, med vatnsraektarkerfi, stutt
med fraedsluefni fra Landbunadarhaskdlanum. Verkefnid heitir Frae til framtidar (2019-2020) og horfir m.a. til hugmyndafraedi
Green Bronx Machine Project. bréun tilraunaverkefnisins, sem er styrkt af Mataraudi er @ Vestfjordum en kennsluefni og
adferdafraedi verdur adgengilegt 6llum grunnskélum landsins i lok ars 2020. i kjélfar pess verkefnis spunnust umraedur um
moguleika a utiraektun matjurta fyrir litil sem stor samfélog. Var pa radist i verkefni par sem yta 4 undir dhuga og eftirspurn
eftir raektun matjurta i umhverfisvaenum grédurhisum i samvinnu vid Bambahus (2020). Arid 2020 fékk Norraena husid styrk
til ad vinna ad fraedslu og midlum um mikilvaegi vistfraedilegs fijdlbreytileika og syna fram a reektunarmaoguleika ymissa fraeja
ur NordGen bankanum vid islenskar adstaedur. Sérstok dhersla verdur & ad fraeda born. Verkefnid heitir Sdum, sjdum og

smokkum og ma finna upplysingar a vefsidu verkefnisins.

STEFNUMOTUNARVERKEFNI

Verkefnastjori Matarauds var formadur starfshops um Innkaupastefnu matvaela fyrir rikisadila (2018-2019). Stefnan tekur
m.a. & adgengi matar i naeersamfélagi en pad er mikilvaegt ad baendur og adrir innan matvaelamarkadar pekki til krafna og
mikilvaegi vistvaenna skilyrda i innkaupum rikisins. Innkaupastefnan leggur aherslu & Oflugt samstarf vid

matvaelaframleidendur og birgja, rekjanleika matvaela, kolefnisreiknivél maltida, lydheilsu og nyskdpunar i samningum



Matur hefur marga snertifleti sem mikilvaegt er ad hamra a. Verkefnastjori Matarauds var aheyrnarfulltrdi i nefnd um
matvaelastefnu fyrir fsland (2019-2020) og t6k patt i vinnustofu um avinning heimamanna i tengslum vid adgerdabundna
stefnumatun islenskrar ferdapjénustu til 2025 og vinnustofu haldna & vegum Stockholm Resilience Centre sem lytur ad pvi ad

skapa sameiginlega syn a norraenu matvaelakerfi sem stydur sjalfbaerar aherslur.

VITUNDARVAKNING OG iMYND

Samstarf vid matreidslumenn og matreidslunema

Mataraudur hefur i samstarfi vid Hotel- og matvaelaskélann stadid fyrir premur vitundarvakningarherferdum. Vegna COVID-
19 veirunnar purfti ad fresta uppskeruhatidinni 2020. Arid 2018 var dhersla & pjédlega rétti sem almenningur vildi borda
hringinn i kringum landid. Arid 2019 og 2020 er ahersla & vannytt hraefni. Unnid med upplifunar- og véruhénnudi og Hétel-
og matvaelaskdélanum og enda herferdirnar @ uppskeruhdtidum par sem forsetafruin Eliza Reid hefur setid i domnefnd og
heidrad okkur med naerveru sinni. Umfjallanir og uppskriftir hafa birst i islenskum timaritum og i matreidslubdk um islenska

matargerd & pysku. Samvinnan leiddi til nyrrar ndmsgreinar innan Hétel- og matvaelaskélans. Namsefnid og adferdir eru i

préun en kennarar fengu styrk arid 2020 til ad vinna fraedsluefni um vannytt hraefni sem a ad vera adgengilegt 6llum.

pad er mikilveegt fyrir hverja pj6d ad eiga Urvalssveit matreidslumeistara sem er teflt fram i peim tilgangi ad efla imynd
landsins sem matarafangastadar og mataraudlindar baedi innan- og utanlands. Mataraudur hefur baedi styrkt Kokkalandslidid
og handleidslu ungkokks & Young Chef Olympiad. bad er mikid anaegjuefni ad sjavarutvegs- og landbunadarradherra hefur

tryggt fjarhagslega liflinu til kokkalandslidsins og Bocus d'OR til skamms tima.

Samfélagsmidlar
Samfélagsmidlar hafa verid nyttir til ad yta undir jdkveeda ordraedu og vekja ahuga a islenskum matvaelum og menningu.

Fylgjendur Facebook sidu Matarauds eru rimlega 4000.

Radstefnur
Mataraudur & szeti i samstarfshépnum Matvaelalandid island, sem hefur haldid arlegar radstefnur sidan 2012 um gildi

matvaelaframleidslu fyrir land og pj6d. Ad auki hefur Mataraudur tekid patt i fjolda annarra radstefna, malpinga og vinnustofa.
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3. Nyta ahuga a voruproun, umbotum og nyskopun i matvaelatengdum greinum

Brynt var og er ad styrkja og sameina matarfrumkvodla og smaframleidendur matvaela. Bazeta parf rekstrarumhverfi

matarfrumkvodla, skoda ipyngjandi regluverk og eyrnamerkja peim hlut i sjodum.

NYSKOPUN, VORU-/ bJONUSTUPROUN OG UMB/ATUR

Frumkvodlar

Mataraudur styrkti adstodu fyrir matarfrumkvodla i hasi Sjavarklasans (2016-2018) og adst6du i matarfrumkvodulsvagni i
Granda Matholl (2018). Engin adstada var til & peim tima sem audveldadi matarfrumkvodlum ad stiga sin fyrstu skref a
markadi med nyja rétti til ad sannreyna hvort varan uppfyllti eftirspurn. Skilyrdid var ad meginuppistada hraefna i réttunum
veeru islensk. Verkefnid nadi hins vegar ekki fétfestu. Mataraudur styrkti ennfremur hugmyndasamkeppni Eims um nytingu
jardvarma til matvaelagerdar og framleidslu (2018) og sat i domnefnd, en leggja parf meiri dherslu a nyskopun par sem

jardvarmi er nyttur i matvaelaframleidslu.

Mataraudur hefur verid bakhjarl vidskiptahradalsins Til sjdvar og sveita (2019 og 2020) en vidskiptahradlar eru 6flugt teeki til
ad styrkja og baeta vidskiptahugmynd, efla tengslanet og koma fyrirtaekjum & kortid. 10 fyrirtaeki eru valin i hradalinn hvert ar
en umsoéknir hvort arid voru um 70, sem synir hversu mikil porf er a slikum hradli. Arid 2020 styrkti Mataraudur adstdu fyrir
patttakendur i Til sjdvar og sveita i atvinnueldhdsinu Eldstaedid. Tilgangurinn er ad audvelda vorupréun i vottudu eldhusi og

flyta fyrir markadssetningu.

i 1j6si pess ad skortur var & yfirsyn & rekstrarumhverfi baedi ungra og reyndari fyrirtaekja @ matvaela- og heilsuefnasvidi
akvadu islenski sjavarklasinn i samstarfi vid Mataraud, Samtok idnadarins og islandsstofu ad draga saman helstu dskoranir
og teekifeeri sem blasa vid pessum fyrirtaekjum. Skyrslan heitir Laeerum af reynslunni, stada og horfur i rekstri

frumkvodlafyrirtaekja & svidi matvaela og heilsuefna & islandi. Skyrslan kom ut i mai 2020.

Smaframleidendur matvala (2019-2020)

p&rf matarfrumkvddla og sméframleidenda fyrir hagsmunasamtdk kom i 1jés i gegnum vinnu Matarauds vid REKO og vid
parfagreiningu a félagasamtdkunum Beint fra byli. Mataraudur styrkti handleidslu og radgjof vid undirbining ad samtékum
smaframleidanda matvaela, par sem matarfrumkvodlar og félagsmenn Beint fra byli hafa adgang ad. Félagid verdur hyst hja
Samtokum idnadarins. | kjolfar peirrar vinnu vard Mataraudur islands bakhjarl Samtaka smaframleidanda matveela d4samt
Samtokum idnadarins, samtokum sveitarfélaga 4 Sudurlandi, Landbunadarklasanum og fleiri adilum. Fjarmagnid frda
Mataraudi er m.a. til ad standa undir kostnadi vegna handleidslu og pekkingarmidlunar arid 2020. Hlutverk samtaka
smaframleidanda matvaela er ad nyta framlagid til ad tryggja ad samtokin nai fotfestu og fjarhagslegu sjalfstaedi og taka ad
hluta til vid akvednum aherslum Matarauds til framtidar. Talsvert bar @ pvi i vinnu landshlutastofa/markadsstofa ad
framleidsluleyfi vaf@ist fyrir smaframleidendum. bvi var radist i gerd rafreennar gedahandbdkar (2020) sem verdur
adgengileg og an endurgjalds a vefsidu Samtaka smaframleidanda matvaela. Gedahandbdkinni er tlad er ad vera hvati til

ad fylgja faglegum ferlum vardandi matvaeladryggi og audvelda umsokn um framleidsluleyfi fyrir smaerri matvaelafyrirtaeki.


https://mataraudur.is/wp-content/uploads/2020/04/Matvaeli-heilsuefni-skyrsla-28-april-2020-A4.pdf

Matarhandverk (2019-2020)

Matarhandverk er hluti af menningararfi pjoda og endurspeglar hefdir og samtima nysképun. Med vaxandi ahuga a
matarmenningu og matarferdapjonustu hefur eftirspurn aukist eftir stadbundnum matvérum og matarminjagripum, en
skilningur @ matarhandverki, baedi medal framleidanda og neytenda, er hins vegar enn 06ljés. Mataraudur styrkti fyrstu
islandsmeistarakeppni i matarhandverki sem var haldin 23. névember 2019 & Hvanneyri i samvinnu vid markadsstofu
Vesturlands. | kjdlfar greiningarvinnu eftir keppnina var akvedid ad feera abyrgd keppninnar til Samtaka smaframleidanda
matvaela, med peim formerkjum ad keppnin faerist milli landshluta. Hlutverk samtakanna verdur, i samradi vid fagadila, ad
skilgreina matarhandverk, uppfaera og stadfeera keppnisreglur, baeta framkvaemdarferlid i kringum matarhandsverkskeppnir

og upplysa framleidendur og neytendur um virdi matarhandverks, menningarlegt gildi og adgreiningu fra 6drum vérum.

Voérupréun og aukid virdi afurda

i samvinnu vid Geitfjarraektarfélagid og Matis var radist i verkefni til ad auka virdi og verdmaeti geitfjarafurda (2017-2019).
Nytt kjotmat var gert fyrir slaturhds og leidbeiningar um slatrun og nytingu afurda asamt nyrri reglugerd um kjétmat. Virkt
kjotmat er undirstada framfara i reektuninni og auknu virdi kjotafurda. Vonir voru bundnar vid ad eftirspurn veitingastada

eftir geitakjoti aukist, en baedi kjotidnadardeild og matreidslunemar vid Menntaskélann i Kdpavogi toku patt i verkefninu.

Samvinna o6likra namsgreina i matvaelageiranum ytir undir nyskdpun og vorupréun. Mataraudur lagdi til og styrkti verkefni
sem byggir 8 nemendaskiptum Landbunadarhaskdlans, Hotel- og matveaelaskdlans og Fisktaekniskdlans (2020). Tilgangurinn
er ad nemendur fai taekifeeri til ad kynnast ndmi hvers annars og styrkja pannig tengslin fra framleidslu til matargerdar og yta
undir vérupréun. Avinningurinn a ad efla vardlida og kyndilbera islenskrar framleidslu. Nemendaskiptin ridludust adeins vegna
COVID-19 en fyrstu vidbrogd voru jakvaed og voru nemendur ad draga leerddm fra 68rum skélum inn i ndmsverkefni sin.

Markmidid er ad samstarf skélanna haldi afram.

Annad mjog dhugavert verkefni & svidi nyskopunar og vorupréunar er préun mjélkurbada (2020) sem er einstakt 4 islandi og

préun hadvara ur mjolk i pvi skyni ad hamarka virdi mjolkurframleidslunnar medal annars med nytingu umframmjdlkur.

10



Hugleidingar um eftirfylgni
Ad island hafi yfirsyn yfir hagranan avinning heimamanna af matarferdapjénustu

World Food Travel Association hefur skilgreint hugtakid matarferdamadur. Mikilveegt er ad island safni gdggnum um eydslu,
dvalarlengd, afpreyingu og vaentingum matarferdamanna. Ad sama skapi gera greiningu a atvinnu sem skapast i tengslum

vid matarferdapjonustu.

Ad upplifun ferdamanna af matarmenningu verdi ein af 4 minnisteedustu upplifunum i kdnnun Ferdamalastofu og

heimamenn ferdist gagngert innanlands til ad njéta einstakrar matarupplifunar.

e  Styrkja aframhaldandi sampaettingu matartengdra verkefna hvers landshluta i pvi skyni ad pétta innvidi,
naersamfélagsneyslu og matarsérkenni landssvaeda.

e  Vinna ad einféldun regluverks i kringum mat i ferdapjonustu og smaframleidendur matvaela

e  Bua til fagrad matarferdapjénustu med tengingu vid allar markadsstofur/landshlutastofur og atvinnupréunarfélog

e  Bua til stefnu matarferdapjénustu fyrir island m.a. byggda & nidurstédum norraena verkefnisins um stadbundinn
mat i ferdapjénustu framtidarinnar og markhdpagreiningu.

e Vinna ad auknum synileika og adgengi ad stad- eda svaedisbundnum mat og matarhandverki.

e  Stefna ad pvi ad baer/borg saeki um vidurkenningu UNESCO Creative Cities of Gastronomy

A0 hugarfar pjédarinnar hverfist i auknum mazeli ad sjalfbaerri matvalaframleidslu og heilbrigdu mataradi

e  Styrkja kennslu & ollum skdlastigum um tengsl matar og heilbrigdis, matarmenningar og sjalfbaerrar
matvaelaframleidslu i anda Free til framtidar, Krakkar kokka, Sdum, sjadum og smokkum. Sidast en ekki sist ad styrkja
vegferd Hotel- og matveaelaskdlans og keppniskokka sem eru kyndilberar islenskrar matargerdar.

e Baeta parf adgengi ad ferskum fiski um land allt og skoda avinning og regluverk i kringum sélu beint Ur bati eins og
bekkist vida i kringum okkur. i kjolfarid parf ad fara i markadsatak til ad auka fiskneyslu islendinga par sem
heilsufarsupplysingum og einféldum uppskriftum er teflt fram.

e Ad fylgja eftir adgerdum sem lagdar eru til i innkaupastefnu matveela til rikisadila og matveelastefnu islands.

e Advinna ad 6flugu dreifikerfi matvaela innan naersamfélags.

Ad islensk matvaeli verdi steerri hluti af heildarimynd landsins

e Vinna ad markadsetningu islenskra matvaela a erlendri grundu pannig ad hudn ndi lika neytenda, ekki bara til
s6luadila
e Vidhalda vitundarvakningu um islensk matvaeli sem byggja @ undirliggjandi rannséknum sem stydja hreinleika og

jakvaed umhverfisahrif.

Ad rekstrarumhverfi frumkvodla a svidi matvaela og heilsuefna verdi samkeppnishaeft

e Skoda ipyngjandi regluverk i kringum rekstrarumhverfi frumkvodla i matvaelum og heilsuefnum.
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