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Mataraudur islands, okkur ad gédu

Mataraudur islands hefur notid géds af breidu samstarfi vid grasrét, atvinnulif og stjérnvéld. Mataraudur hefur lagt sitt af
morkum til ad efla innvidastodir matar i fer8apjonustu med patttoku allra landshluta, styrkja adgerdir og ahuga a
naersamfélagsneyslu, stydja vid voru- og pbjonustupréun og tefla fram matarmenningu og sérstodu islensks hraefnis. Leidarljos
Matarauds er stefna rikisstjornar um sjalfbaerar aherslur og heimsmarkmid Sameinudu pjédanna. ba hefur Mataraudur ymist
leitt eda komid ad stefnumodtunarverkefnum sem tengjast matvaelum. Umraeda og dhugi & matveelum sem audlind hefur
breyst & pessum arum og einkennist meira af tengingu vid umhverfisvernd, gadi, menningu og teekiferi. Pa hefur ordid
akvedin hugarfarsbreyting innan grasrotar, baendur syna pvi meiri dhuga ad feera sig ofar i virdiskedjuna og ferdapjonustan
hefur lagt mun meiri dherslu a sveedisbundinn mat og taekifeeri pvi tengdu. Hugarfarid stillir okkur saman en endurskodun &

regluverki asamt adgengi ad fjarmunum og sérfraediradgjof parf ad fylgja med.

Tilgangur Matarauds samkvaemt minnisbladi sjavarutvegs- og landbunadarradherra pann 12.05.2015
e Nyta hinn aukna ferdamannastraum og skjota styrkari stodum undir markads- og préunarstarf
matvaelaframleidanda og tengdrar pjonustu, efla samvinnu, yta undir skapandi hugsun og lidka fyrir nysképun og
frumkvodlastarfi.
e  Markadssetja og kynna matarmenningu, matargerd og matarhénnun sem yta undir matarferdapjonustu og efla

ahuga og eftirspurn & islenskum matvaelum og vinna ad pvi ad matvaeli verdi vaxandi pattur i heildarimynd landsins.

Matvaelalandid verdur ad Mataraudi islands

Rikisstjorn islands sampykkti minnisblad sjavarttvegs- og landbtnadarradherra pann 12.05.2015 um fjarveitingu i verkefnid
,Matvaelalandid island“ fyrir arin 2016-2020. [ fyrstu &tti ad hysa verkefnid hja islandsstofu en i minnisbladi til rikisstjérnar
23.08.2016 var gerd tillaga um ad falla fra pvi par sem athygli atti eingdngu ad vera a innanlandsmarkad, ekki @ markads- eda
kynningarstarf erlendis eda utflutning. Var akvedid ad breyta heiti verkefnisins par sem samstarfsvettvangur Matveaelalandsins

islands 6skadi eftir ad halda pvi nafni fyrir sig.

Stjorn og starfsmenn

i verkefnastjorn Matarauds sitja; Périr Hrafnsson, formadur, fra skrifstofu ferdamala- og nyskopunar i atvinnuvega- og
nyskdpunarraduneytinu. Baldvin Jénsson, skipadur af ferdamala-, idnadar,- og nyskdpunarradherra, Dagny Arnarsdottir,
skipud af umhverfis- og audlindaraduneytinu og HéImfridur Sveinsdéttir skipud af samgdngu- og sveitastjérnarraduneytinu. i
stjorn Matarauds hafa setid en haett Hanna Déra HSlm Masdéttir, Pall Rafnar borsteinsson og Asborg Arnpdrsdéttir.
Verkefnastjorn hittist manadarlega eda oftar og fjallar um verkefni og fjarveitingar og veitir verkefnastjéra radgjof.
Verkefnastjérinn Brynja Laxdal er eini fasti starfsmadurinn en Mataraudur islands hefur einnig fengid utanadkomandi
sérfraedinga til adstodar vid sértaek verkefni. | upphafi leigdi Mataraudur frumkvodlaherbergi i Husi Sjavarklasans en flutti i
atvinnuvega- og nyskdpunarrdduneytid i mai 2018. Samradshdpur Matarauds samanstendur af 13 hagadilum sem flestir hafa

starfad med Mataraudi 4 einn eda annan hatt eda veitt rddgjof. Sja nanar baekling Matarauds.



https://mataraudur.is/wp-content/uploads/2018/03/Matarau%C3%B0ur-I%CC%81slands-1.pdf

Framlag Matarauds

Framlag Matarauds hefur falist i handleidslu, radgjof og fjarmagni til verkefna sem efla samfélagshagsmuni. Mataraudur
islands er ekki sjodur heldur hefur pad hlutverk ad leggja til og fjarmagna verkefni sem hazefa tilgangi verkefnisins. Mérg
verkefni hafa ordid til ad frumkvaedi Matarauds en onnur hafa ordid til i kjolfar kynninga og tengsla vid grasrdt og hagadila.
Ahersla var 16gd & ad pau verkefni sem Mataraudur styrkti hefdu samfélagslega hagsmuni ad leidarljési og veeru 6drum til
fyrirmyndar og eftirbreytni. bvi eru flest verkefnin adgengileg 66rum sem pess éska. Umfjollun um verkefni Matarauds ma

sja a bls. 4-10 med visun i arin sem pau voru unnin.

Litil starfsemi var arid 2016 par til verkefnastjéri var radinn formlega i desember. Arid 2017 fér ad mestu i uppbyggingu
markadsefnis og markadssetningar og fundi med hagadilum til ad leggja grunn ad verkefnum. Arid 2018 byrja arlegar
vitundarvakningarherferdir, vinna vid innkaupastefnu matvaela fyrir rikisadila héfst og verkefnum fjolgar hratt naestu tvo arin.
A &rinu 2019 héfst vinna vid samnorraent verkefni um stadbundinn mat i ferdapjénustu framtidar sem lykur 2021.

Heimsfaraldurinn COVID-19 setti mark sitt & verkefni arid 2020 og vidburdum seinkad.

Markadssetning og vitundarvakning

Okkar eigin imynd, neysluhegdun og ordreeda myndar grunninn ad eftirsoknarverdum afangastad matveela og
matarupplifunar. porf var a ad styrkja innvidi og imynd innanlands og efla dhuga og pekkingu @ matarmenningu sérhvers
sveedis. Pjonusta og geedi purfa ad fylgjast ad vid markadssetningu og innvidir purfa ad vera tilbunir til ad standa undir
fyrirheitum og vaentingum. Ad pvi s6gdu er mikilvaegt ad samraemingar geeti baedi innanlands sem utan i markadssetningu

islands sem matarafangastadar.

Mataraudur hefur unnid ad vitundarvakningu gegnum fundi, radstefnur, malping, samfélagsmidla, vefsidu og

hugmyndasamkeppnir og hlotid jakvaeda fjoImidlaumfjcliun.




brju s6knarfeeri voru skilgreind i upphafi:

i stjiornarsattmala kemur fram ad islensk stjérnvold leggi dherslu & ad vera leidandi i framleidslu & heilneemum
landbunadarafurdum. Lo6gd verdur ahersla & nyskopun og voruproun til ad studla ad byggdafestu, auka verdmaetasképun og

nyta teekifaeri sem byggja 4@ dhuga & matarmenningu med sjalfbaerni og gaedi ad leidarljdsi.

1. Nyta hinn aukna ferdamannastraum og efla 4huga islendinga og erlendra gesta

a matarferdapjonustu, matarmenningu og sveedisbundnum mat

begar ofangreint sdknarfaeri var sett fram hafdi arlegur voxtur fer6apjonustunnar numid allt ad 25-30% og raunar ekkert
oedlilegt pegar for ad haegjast & pessum vexti. Hins vegar atti enginn von 4 heimsfaraldri. Pad fer vonandi ad hilla undir betri
tid pannig ad matarferdapjénusta geti blomstrad undir edlilegum kringumstaedum med patttoku islenskra og erlendra

ferdamanna.

Svaedisbundinn matur i ferdapjénustu er hluti af sjalfbaerri ferdapjonustu. Matarferdapjonusta felur i sér ferdalag upplifunar
a sogu, hefdum og menningu i gegnum mat. Matarferdapjonusta er margslungin og naer ekki bara til veitingastada heldur lika
til beendaheimsdkna, matreidslundmskeida, nestispakkans i fer8alaginu, radstefna, hvataferda, matarstiga, matarhatida og

fleira.

Matarferdapjonusta er vida vaxandi grein innan fer6apjonustunnar. Samkvaemt utreikningum World Food Travel Association
(2020) eyda matarferdamenn ad medaltali um 24% meira i mat og adra afpreyingu en hinn venjulegi ferdamadur. | nylegri
Uttekt sem var gerd i Danmorku eyddu matarferdalangar um helmingi meira i mat og drykk en hinn venjulegi ferdamadur.l- A
islandi eydir ferdamadur i Reykjavik um 10 pusund krénur i matvorur og veitingar & dag, en adeins um 4000 kr. ad medaltali
a landsbyggdinni.2 barna liggja dkvedin sdknarfzeri fyrir landsbyggdina. Medalutgjold @8 matsélustédum og kaffihis namu 11%

af heildarutgjoldum erlendra gesta arid 2018.3

i framtidinni munu kannanir Ferdamélastofu vonandi syna aukid veaegi matarupplifunar og med oflugu samstarfi vid
islandsstofu munu vidhorfskannanir® 4 peirra vegum syna aukna hlutdeild matar i heildarimynd islands. pad parf ad safna
betri svaedisskiptum innlendum gégnum um hagraenan avinning matarferdamanna og vidhorfi peirra til matar til ad atta sig a
frekari séknarfaerum. Enn fremur parf ad gera Uttekt a peirri atvinnu sem hefur skapast i kringum mat og ferdapjénustu. Hver

veit nema i framtidinni muniislensk borg skarta vidurkenningu UNESCO’s City of Gastronomy eda hljéta Foodtrekking awards.

https://www.visitdenmark.dk/api/drupal/sites/visitdenmark.com/files/2019-04/Internationale%20mad%200g%20gastroturister%20i%20Danmark.pdf

2 https://www.maelabordferdathjonustunnar.is/is/kannanir/ferdavenjukonnun-erlendra-ferdamanna-2018

3 https://www.ferdamalastofa.is/static/files/konnun2018/konnun-18-2.pdf

4 https://www.islandsstofa.is/afangastadurinn/vidhorfs--og-markadsrannsoknir/vidhorfskannanir
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https://www.visitdenmark.dk/api/drupal/sites/visitdenmark.com/files/2019-04/Internationale%20mad%20og%20gastroturister%20i%20Danmark.pdf
https://www.maelabordferdathjonustunnar.is/is/kannanir/ferdavenjukonnun-erlendra-ferdamanna-2018
https://www.ferdamalastofa.is/static/files/konnun2018/konnun-18-2.pdf
https://www.islandsstofa.is/afangastadurinn/vidhorfs--og-markadsrannsoknir/vidhorfskannanir

VERKFZARAKISTA UTBUIN

Engin vefsida var til med haldmiklum upplysingum um islensk hraefni, matarmenningu eda tengdu efni. Radist var i gerd
vefsidunnar www.mataraudur.is og er hluti hennar & ensku. Nyjasta vidbdtin er matarsaga islendinga i timalinu fra landnami
til dagsins i dag. Par er lika ad finna myndabanka sem allir mega nota. Vefsidan verdur afram adgengileg eftir ad Mataraudur

haettir. Allir mega nyta sér efnid sem par er.

MATUR i FERDAPJONUSTU

Samhafing innvida innanlands- 2018-2020

Ahersla var 16g8 & samvinnu vid markadsstofur/landshlutastofur til ad keyra afram verkefni sem mida ad pvi ad styrkja innvidi
tengdum matvaelum og ferdapjénustu innan hvers landshluta. beirra hlutverk er ad vinna med heimamoénnum, efla samvinnu
hagadila, treysta grunn svaedisbundinna matveaela og draga fram sérkenni matar. bad er mikilvaegt ad dypka matarupplifun
hvers svaedis pannig ad ferdamenn staldri lengur vid og heimamenn njéti géds af. Samid var vid Markadsstofu Vesturlands;
(Mataraudur Dalabyggdar, Vestfjardarleid), Sveedisgard Snaefellsness (Seelkeraferdir Snafellsnes), Vestfjardastofu (Matur a
Vestfjardarleid), Markadsstofu Nordurlands (Nordurslédastigur/Taste Arctic Coast Way), Austurbrd (Mataraudur
Austurlands), Markadsstofu Sudurlands (Mataraudur Sudurlands) og Markadsstofu Reykjaness (Matarkista Reykjaness). Auk
bessara verkefna baettist vid Matarstigur Helga magra i Eyjafjardarsveit arid 2020. i kjlfar COVID-19 fér Markadsstofa
Reykjaness af stad med ataksverkefni i samvinnu vid matveelaframleidendur og veitingamenn (Bjargveettar bragdlaukanna) i
pvi skyni ad lada ad vidskiptavini til ad bragda @ stadbundnum mat a hagstadu verdi. Mataraudur hélt rafreenan dagsfund
april 2020 med tengilidum landshluta og islandsstofu undir heitinu Hid islenska eldhus i samstarfi vid matreidslumeistara og
upplifunarhénnud. Tilgangurinn var ad leera hvert af 60ru og hverfdist dagskrain um matarmenningu sveeda, strauma og

stefnur i matarferdapjénustu, teekifeeri i nsersamfélagsneyslu, vérupérun og matardagatal.

Frabaert starf hefur verid innt af hendi um allt land og mikilvaegt ad fylgja pessum landshlutaverkefnum eftir, pvi pétting
innvida krefjast gddrar verkstjornunar og eru langhlaup, ekki timabundid atak. Med pvi ad stilla saman hugarfar verdur til

hreyfiafl til framtidar.

Mataraudur hefur einnig tekid saman yfirlit um regluverk sem prengir ad moguleikum baenda ad geta bodid upp 4
heimaeldadan mat fyrir ferdamenn sem nytur & meiri vinsaelda erlendis og skilad yfirlitinu til nefndar um einféldun

regluverks.

Hvada ahrif munu loftslags-og hegdunarbreytingar hafa a svadisbundin matvzeli i ferdapjonustu framtidarinnar? (2019-
2021). Sjélfbaer ferdamennska i nordri er eitt af formennskuverkefnum islands i norreenu radherranefndinni 2019. Eitt af

premur verkefnum sem par heyra undir er Nordic Food in Tourism en matur gegnir veigamiklu hlutverki i sjalfbarum

adherslum. Verkefnastjéri Matarauds hefur leitt verkefnid sem gengur Ut 4 ad skilja sem best framtidarbreytingar a
matvaelaframleidslu, neyslumynstri og ferdahegdun og tengja vid sjalfbaera ferdapjonustu. Nidurstédurnar eiga ad benda a
tekifeeri og askoranir. Ferdaklasinn og Matis eru islenskir samstarfsadilar asamt fulltrdum allra Nordurlanda og islenskum
radgjofum. Afraksturinn @ m.a. ad skila stefnumétandi dherslum sem hvert land getur nytt sér. Hérlendis var haldid hakkapon
i samstarfi vid Hacking Heklu pann 16.-18. oktéber 2020, vinnustofur med hagadilum verda i névember 2020 og snemma ars

2021 og norrzen radstefna verdur haldin i september arid 2021.
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https://mataraudur.is/wp-content/uploads/2020/08/Hi%C3%B0-%C3%ADslenska-eldh%C3%BAs-Matarau%C3%B0ur-landshlutar.pdf
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2. Nyta aukna gaeda- og umhverfisvitund neytenda - vinna med aukinn ahuga
almennings & neersamfélagsneyslu, millilidalausum vidskiptum, mikilvaegi geeda

og lydheilsu

Gaeda- og umhverfisvitund er ad aukast og speglar breytta lifshaetti og lifsstil. Neytendur vilja vita hvadan maturinn kemur

sem aftur ytir undir millilidalaus vidskipti og upprunamerkingar.

begar horft er til mikilvaegi sjalfbaerrar prounar og byggdafestu pa skipta litlu og medalstéru fyrirtaekin og baendabylin miklu
mali. Minni byli og smaframleidendur matveela halda uppi matarhandverki sem ma ekki glatast og eiga enn fremur stéran hlut
i ad vardveita fjolbreytileika i landbinadi. Mikilvaegt er ad stydja baendur sem vilja fota sig i samkeppnisumhverfi og skoda
sveigjanleika i regluverki smaframleidenda matar. Kortleggja parf dreifileidir matvaela innanlands og skoda sér i lagi med tilliti
til kolefnisspors. Born purfa ad leera ad pekkja uppruna matar og 6dlast feerni i ad reekta eigid greenmeti og pekkja

natturunytjar.

NZARSAMFELAGSNEYSLA OG SJALFBZRNI

Adgengi neytenda ad svaedisbundnum mat

Mataraudur, i samstarfi vid Baendasamtokin, atti patt i ad yta REKO dr vor med malpingi 4rid 2018 par sem finnski bondinn
og EMBLU verdlaunahafinn Thomas Snellman kynnti hugmyndafradina. REKO er skammstofun & Ekologiskt og Rejal
Konsumtion sem ma tulka sem vistvaena og heidarlega vidskiptahaetti. Tilgangur REKO er ad faera baendur ofar i virdiskedjunni

og neytendur naer matvaelaframleidanda.

Mataraudur rédi handleidara til ad fylgja REKO-verkefninu eftir 8 arunum 2018-2019. Alls eru sex REKO hépar a facebook og
er pantad og greitt adur en afhending fer fram. Afhendingartiminn er fyrirfram akvedinn og tekur jafnan um klukkustund. pa
er fyrirhugud norraen REKO-radstefna fyrir tilstudlan norraenu radherranefndarinnar vegna dhuga a pessu vidskiptalikani sem

hefur breidst it um Nordurlondin og vidar.

Sambhlida pvi ad koma REKO af stad var hafinn undirbuningur ad ,,baendahorni” i stérverslunum sem Landbunadarklasinn vann
einnig ad. Vidtokur voru jakvaedar en raunverulegur avinningur kom po ekki i 1jés fyrr en 2020 pegar Samtok smaframleidenda

matveela toku vid keflinu og klarudu ferlid.

Strandveidisjomenn hafa ad sama skapi synt pvi ahuga ad geta selt aflann beint Ur bati & svipudum nétum og REKO og

audvelda pannig adgengi ad ferskum fiski. Fiskveidikerfid & islandi flaekir mélid hins vegar og svo er bannad ad selja fra sér
afla nema til eigin vinnslu eda beint a fiskmarkad. Skoda parf Gtfaerslu i satt vid 16g, sjdmenn og neytendur. Mataraudur fékk
Gallup til ad gera kdnnun um fiskneyslu i september 2019 (urtak 1612 manns, fjoldi svarenda 872). bar kom m.a. fram ad
islendingar borda fisk ad medaltali 1,8 sinnum i viku, eldra f6lkid meira en pad yngra og yfir 6% kenndu erfidu adgengi ad
fiski par um. beir sem borda sjaldan fisk velja frekar bleikan en hvitan fisk. Fara parf i atak til ad auka fiskneyslu, sér i lagi
medal yngri kynsléddarinnar, hann er hollur, fljételdadur og ber lagt kolefnisspor. Fiskur er gédur jodgjafi og pad er ahyggjuefni

ad farid sé ad bera 4 jodskorti medal ungra barnshafandi kvenna.


https://mataraudur.is/ad-gera-ser-mat-ur-facebook/
https://mataraudur.is/oj-er-fiskur-i-matinn-eda-hvad/

Ahugi islendinga & nytingu matpérunga til neyslu og vinnslu hefur eflst & sidustu drum en erfitt var ad nalgast upplysingar um
adgengi og tegundir med audveldum heetti. Til ad baeta ur pvi fékk Mataraudur umhverfisfraeding til ad kortleggja matporunga

allt i kringum landid og ma sja afraksturinn i vefsjd matbdrunga 4 vefsidu Matarauds (2019).

bad eru ekki bara neytendur sem geta stutt vid naersamfélagsneyslu heldur skipta storkaupendur miklu mali. Arid 2020 styrkti
Mataraudur prufuverkefni & Nordurlandi vestra par sem markmidid er ad efla vidskiptatengsl storkaupanda matvaela og
framleidanda til ad styrkja neersamfélagsneyslu i anda innkaupastefnu matvaeela. | kjolfarid 4 ad setja upp netverslun

(markadstorg) a lokudu svaedi. Ekki er komin nzaeg reynsla a verkefnid til ad fjalla um gengi pess.

Helsti floskuhdls i naersamfélagsneyslu eru dreifileidir innan hérada/sveeda og styrkti Mataraudur verkefni i Sudur-
bingeyjarsyslu par sem reynt var ad koma a skipulagdri dreifingu matvala innan hérads. pratt fyrir talsverda vinnu og
umleitanir um samstarf vid adila sem eru a ferdinni um sveitina pa nadist engin nidurstada. Nordurland vestra er ad fara af

stad med solubil sem gengur fyrir rafmagni og er aetladur fyrir dreifingu innan pess svaedis. Verkefnid er i proun og er ekki a

vegum Matarauds.

Skoélar og born

Mataraudur styrkti og kom ad verkefninu Krakkar kokka (2019) sem er fraedsluumgjord fyrir grunnskélabérn um
naersamfélagsneyslu, heimilisfraedi og heimsmarkmid Sameinudu pjédanna. Prufuverkefni var keyrt i grunnskdélum
Skagafjardar undir handleidslu Matis og geta allir grunnskdlar fengid adgang ad efninu. Matis hefur nu tengt verkefnid vid

Evropuverkefnid WeValueFood og er styrkt af EIT Food.

i framhaldi af Krakkar kokka kviknadi hugmynd um utfaerslu & inniraektun matjurta i grunnskélum, med vatnsraektarkerfi, stutt
med fraedsluefni fra Landbunadarhaskdélanum. Verkefnid heitir Free til framtidar (2019-2020) og horfir m.a. til hugmyndafraedi
Green Bronx Machine Project. bréun tilraunaverkefnisins, sem er styrkt af Mataraudi, er & Vestfjordum en kennsluefni og
adferdafraedi 4 ad vera adgengilegt 6llum grunnskélum landsins { lok ars 2020. [ kjolfar pess verkefnis spunnust umraedur um
moguleika a utirektun matjurta fyrir litil sem stor samfélog. Var pa radist i verkefni par sem yta 4 undir ahuga og eftirspurn

eftir reektun matjurta i umhverfisveenum grédurhtdsum i samvinnu vid Bambahus (2020).

Arid 2020 fékk Norraena husid styrk til ad vinna ad fraedslu og midlun um mikilvaegi vistfraedilegs fidlbreytileika og syna fram
a rektunarmoguleika ymissa fraeja Ur NordGen bankanum vid islenskar adstaedur. Sérstok ahersla verdur a ad freeda born.

Verkefnid heitir Sdum, sjadum og smokkum.



https://mataraudur.is/thorungakort/
https://www.matis.is/krakkar-kokka/
https://fraetilframtidar.is/?fbclid=IwAR1xZaDBxFlAwWydjmvozhC6kRT8kQlMAnf-37mJ_dmnmSf5PwqWVPdsh50
https://nordichouse.is/saum-sjaum-og-smokkum-graenn-voxtur-a-nordurlondum/

STEFNUMOTUNARVERKEFNI

Verkefnastjori Matarauds var formadur starfshdps um innkaupastefnu matvaela fyrir rikisadila (2018-2019). Stefnan tekur
m.a. & adgengi matar i naeersamfélagi en pad er mikilvaegt ad baendur og adrir innan matvaelamarkadar pekki til krafna og
mikilvaegi vistvaenna skilyrda i innkaupum rikisins. Innkaupastefnan leggur aherslu & Oflugt samstarf vid

matvaelaframleidendur og birgja, rekjanleika matvaela, kolefnisreiknivél maltida, lydheilsu og nysképunar i samningum.

Matur hefur marga snertifleti sem mikilveegt er ad hamra a. Verkefnastjori Matarauds var dheyrnarfulltrii i nefnd um
matvaelastefnu fyrir island (2019-2020), ték pétt i vinnustofu um avinning heimamanna i tengslum vid adgerdabundna
stefnumatun islenskrar ferdapjonustu til 2025 og vinnustofu haldna 4 vegum Stockholm Resilience Centre sem lytur ad pvi ad

skapa syn fyrir sjalfbaer norreen matvaelakerfi.

VITUNDARVAKNING OG iMYND

Samstarf vid matreidslumenn og matreidslunema

Mataraudur hefur i samstarfi vid Hotel- og matvaelaskélann stadid fyrir premur vitundarvakningarherferdum. Arid 2018 var
ahersla 16gd a pjodlega rétti og sendi almenningur inn fjolda hugmynda ad réttum sem peir vildu snaeda hringinn i kringum
landid. Téku ymsir veitingastadir um land allt patt i verkefninu og budu upp & pjédlegan rétt um sumarid. Arid 2019 og 2020
var |6g0d ahersla a vannytt hrdefni og aftur var leitad til almennings sem sendi inn fjélda hugmynda. Nemendur vid Hétel- og
matvaelaskélann véldu sidan dr innsendum hugmyndum og skopudu hnossgeeti og rétti sem foéru fyrir domnefnd a
uppskeruhatidum sem haldnar voru fyrir gesti og gangandi. Forsetafriin Eliza Reid sat i domnefnd og tok patt i
uppskeruhatidunum. Athygli fjélmidla var talsverd i kringum pessar herferdir og uppskriftir hafa birst i islenskum timaritum
og i pyskri matreidslubok um islenska matargerd. Samvinnan leiddi til nyrrar ndmsgreinar innan Hétel- og matvaelaskolans og

arid 2020 akvad hopur kennara ad vinna fraedsluefni um vannytt hraefni sem 4 m.a. ad verda adgengilegt almenningi.

pad er mikilveegt fyrir hverja pj6d ad eiga Urvalssveit matreidslumeistara sem er teflt fram i peim tilgangi ad efla imynd
landsins sem matarafangastadar og mataraudlindar badi innan- og utanlands. Mataraudur hefur badi styrkt Klubb
matreidslumeistara i tengslum vid kokkalandslidid og handleidslu ungkokks a Young Chef Olympiad. bad er mikid anzegjuefni
ad sjavarutvegs- og landbunadarradherra tryggdi fjarhagslega liflinu til Klibbs matreidslumeistara og Bocus d"OR til skamms

tima.

Samfélagsmidlar
Facebook hefur verid notad til ad yta undir jakvaeda ordraedu og vekja athygli 8 matartengdu efni. Fylgjendur Facebook sidu
Matarauds eru teplega 4200. Instagram var litillega notad en upphaflega var @tlunin ad leyfa peim sem tengjast

matvaelaframleidslu ad kynna sig og sina starfsemi. pad gekk vel i fyrstu en fjaradi svo ut.

Radstefnur
Mataraudur & szeti i samstarfshépnum Matvaelalandid island, sem hefur haldid arlegar radstefnur sidan 2012 um gildi

matvaelaframleidslu fyrir land og pjod. Ad auki hefur Mataraudur tekid patt i fjolda annarra radstefna, malpinga og vinnustofa.


https://mataraudur.is/uppskriftir-vannytt-hraefni/

3. Nyta dhuga & vorupréun, umbdétum og nyskdpun i matveelatengdum greinum

Brynt er ad styrkja og sameina matarfrumkvodla og smaframleidendur matvaela og skoda hvernig unnt er ad baeta

rekstrarumhverfi peirra.

NYSKOPUN, VORU-/ bJONUSTUPROUN OG UMB/ATUR

Frumkvodlar

Mataraudur styrkti adstédu fyrir matarfrumkvodla i husi Sjavarklasans (2016-2018) og adst6du i matarfrumkvodulsvagni i
Granda Matholl (2018). Engin adstada var til & peim tima sem audveldadi matarfrumkvodlum ad stiga sin fyrstu skref a
markadi med nyja rétti til ad sannreyna hvort varan uppfyllti eftirspurn. Skilyrdid var ad meginuppistada hraefna i réttunum
veeru islensk. Verkefnid nadi hins vegar ekki fétfestu. Mataraudur styrkti ennfremur hugmyndasamkeppni Eims um nytingu
jardvarma til matvaelagerdar og framleidslu (2018) og sat i domnefnd, en leggja parf meiri dherslu a nyskopun par sem

jardvarmi er nyttur i matvaelaframleidslu.

Mataraudur hefur verid bakhjarl vidskiptahradalsins Til sjdvar og sveita (2019 og 2020) en vidskiptahradlar eru 6flugt teeki til
ad styrkja og beeta vidskiptahugmynd, efla tengslanet og koma fyrirtaekjum a kortid. Tiu fyrirtaeki eru valin i hradalinn hvert
ar en umséknir hvort arid voru um 70, sem synir hversu mikil porf er a slikum hradli. Arid 2020 styrkti Mataraudur adstodu
fyrir patttakendur i Til sjavar og sveita i atvinnueldhusinu Eldstaedid. Tilgangurinn er ad audvelda voruprdun i vottudu eldhusi

og flyta fyrir markadssetningu.

i 1j6si pess ad skortur var & yfirsyn & rekstrarumhverfi baedi ungra og reyndari fyrirtaekja @ matvaela- og heilsuefnasvidi
akvadu islenski sjavarklasinn i samstarfi vid Mataraud, Samtok idnadarins og islandsstofu ad draga saman helstu dskoranir

og teekifeeri sem blasa vid pessum fyrirtaekjum. Skyrslan heitir Laerum af reynslunni, stada og horfur i rekstri

frumkvodlafyrirtaekja & svidi matveela og heilsuefna & islandi og var gefin Gt vorid 2020.

Smaframleidendur matvala (2019-2020)

p&rf matarfrumkvddla og sméframleidenda fyrir hagsmunasamtdk kom i 1jés i gegnum vinnu Matarauds vid REKO og vid
parfagreiningu 4 félagasamtokunum Beint fra byli. Mataraudur styrkti pvi handleidslu og rddgjof vid undirbuining ad
samtokum smaframleidanda matvaela. | kjolfar peirrar vinnu vard Mataraudur islands bakhjarl Samtaka smaframleidanda
matvaela asamt fleiri adilum og eru samtokin hyst hja Samtokum idnadarins. Markmidid er ad samtokin nai fotfestu og hlui

ad hagsmunum og vitundarvakningu um smaframleidendur matveaela og matarhandverk.

Markadsstofur/landshlutastofur sem unnu ad stefnumdtun matvela bentu a ad framleidsluleyfi vafdist fyrir
smaframleidendum. bvi var radist i gerd rafraennar gaeedahandbdkar (2020) sem verdur adgengileg og an endurgjalds a vefsidu
Samtaka smaframleidanda matvaela. Gaedahandbdkinni er xtlad er ad vera hvati til ad fylgja faglegum ferlum vardandi

matvaeladryggi og audvelda umsdkn um framleidsluleyfi fyrir smaerri matvaelafyrirtaeki.

Matarhandverk (2019-2020)
Matarhandverk er hluti af menningararfi pjéda og endurspeglar hefdir og samtima nysképun. Med vaxandi dhuga &

matarmenningu og matarferdapjonustu hefur eftirspurn aukist eftir stadbundnum matvérum og matarminjagripum, en
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skilningur @ matarhandverki, baedi medal framleidanda og neytenda, er hins vegar enn 06ljés. Mataraudur styrkti fyrstu
islandsmeistarakeppni i matarhandverki sem var haldin 23. névember 2019 & Hvanneyri i samvinnu vid Markadsstofu
Vesturlands og Matis. | kjolfar greiningarvinnu eftir keppnina var akvedid ad feera abyrgd keppninnar til Samtaka
smaframleidanda matvaela, med peim formerkjum ad keppnin faerist milli landshluta. Arid 2020 var samid vid samtokin ad
skilgreina matarhandverk, uppfeera og stadfaera keppnisreglur og beaeta framkveemdarferlid i kringum
matarhandsverkskeppnir i samrddi vid fagadila. AJ pvi loknu ad upplysa framleidendur og neytendur um virdi

matarhandverks, menningarlegt gildi og adgreiningu frad 66rum vérum.

Vorupréun og aukid virdi afurda

i samvinnu vid Geitfjarraektarfélagid og Matis var radist i verkefni til ad auka virdi og verdmaeti geitfjarafurda (2017-2019).
Nytt kjotmat var unnid fyrir slaturhis dsamt leidbeiningum um slatrun og nytingu afurda. Vonir veru bundnar vid ad eftirspurn
veitingastada eftir geitakjoti aukist, en baedi kjctidnadardeild og matreidslunemar vid Menntaskdlann i Képavogi toku patt |

verkefninu.

Samvinna o6likra namsgreina i matvaelageiranum ytir undir nyskdpun og vorupréun. Mataraudur lagdi til og styrkti verkefni
sem byggir & nemendaskiptum Landbunadarhdaskdlans, Hotel- og matvaelaskdlans og Fiskteekniskélans (2020). Tilgangurinn
er ad nemendur fai teekifeeri til ad kynnast nami hvers annars og styrkja pannig tengslin fra framleidslu til matargerdar og yta
undir vorupréun. Markmidid er ad efla vardlida og kyndilbera islenskrar framleidslu. Nemendaskiptin ridludust adeins vegna
COVID-19 en fyrstu vidbrogd voru jakveed og voru nemendur ad draga leerddm fra 68rum skélum inn i ndmsverkefni sin.

Markmidid er ad samstarf skolanna haldi afram.

Annad ahugavert verkefni sem Mataraudur styrkti @ svidi nyskopunar og vorupréunar er proun mjélkurbada (2020) sem er
einstakt & islandi og préun hudvara tr mjélk i pvi skyni ad hamarka virdi mjélkurframleidslunnar medal annars med nytingu

umframmjdlkur. Nidurstodur ur fyrsta fasa pess verkefnis er ad vaenta i lok 2020.
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Hugleidingar um eftirfylgni
Ad island hafi yfirsyn yfir hagranan avinning heimamanna af matarferdapjénustu.

Mikilvaegt er ad island safni gognum um eydslu, dvalarlengd, afpreyingu og veentingar matarferdamanna. Ad sama skapi parf

ad gera Uttekt 4 atvinnu sem skapast i tengslum vid matarferdapjonustu.

Ad upplifun ferdamanna af matarmenningu verdi ein af fjérum minnistadustu upplifunum i konnun Ferdamalastofu og ad

heimamenn ferdist gagngert innanlands til ad njéta einstakrar matarupplifunar.

e  Styrkja aframhaldandi sampaettingu matartengdra verkefna hvers landshluta i pvi skyni ad pétta innvidi, efla
naersamfélagsneyslu og yta undir matarsérkenni landsvaeda.

e Vinna ad einféldun regluverks i kringum mat i ferdapjénustu og smaframleidendur matveela.

e  Bua til fagrad matarferdapjénustu med tengingu vid allar markadsstofur/landshlutastofur og atvinnupréunarfélog.

e  Bua til stefnu i matarferdapjénustu fyrir island.

e  Vinna ad auknum synileika og adgengi ad stad- eda svaeedisbundnum mat og matarhandverki.

e  Stefna ad pvi ad baer/borg saeki um vidurkenningu UNESCO Creative Cities of Gastronomy.

Ad hugarfar pjédarinnar hverfist i auknum maeli um sjalfbzera matvaelaframleidslu og heilbrigt mataraedi.

e  Styrkja kennslu & oOllum skdélastigum um tengsl matar og heilbrigdis, matarmenningar og sjalfbaerrar
matvaelaframleidslu i anda Free til framtidar, Krakkar kokka og Sdum, sjaum og smoékkum. Sidast en ekki sist ad
styrkja vegferd Hotel- og matvaelaskdlans og keppniskokka sem eru kyndilberar islenskrar matargerdar.

e SFSvinnur nu ad markadsataki til ad auka neyslu a fiski innanlandsmarkadi. Samfara pvi parf ad baeta adgengi ad
ferskum fiski um land allt og skoda utfaerslu i satt vid 16g, sjdomenn og neytendur.

e Ad fylgja eftir adgerdum sem lagdar eru til i innkaupastefnu matveela til rikisadila og matveelastefnu islands.

Ad islensk matvzeli verdi staerri hluti af heildarimynd landsins

e Vinna ad markadsetningu islenskra matveaela a erlendri grundu pannig ad hun nai lika til neytenda, ekki bara til
s6luadila.
e  Vidhalda vitundarvakningu um islensk matvaeli sem byggir a undirliggjandi rannséknum sem stydja hreinleika og

jakvaed umhverfisahrif.

AdJ rekstrarumhverfi frumkv6dla a svidi matvaela og heilsuefna verdi samkeppnishaeft

e  Fylgja eftir peim 10 atridum sem nefnd eru i skyrslunni Leerum af reynslunni, stada og horfur i rekstri

frumkvodlafyrirtaekja 4 svidi matvaela og heilsuefna & islandi sem var gefid Gt 2020 og hafa jafnframt til hlidsjénar

adgerdartillogur sem koma fram i skyrslunni Nyskdpunarheit sem Vidskiptarad gaf ut 2019.
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